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Ενημερωτικό Δελτίο  Αρ.3 

Ενίσχυση της πολιτισμικής νοημοσύνης για τη διαφορετικότητα και την ένταξη  

Το έργο CQ+ είναι μια πρωτοβουλία του Erasmus+ που στοχεύει στην στήριξη των ενηλίκων 
εκπαιδευομένων για την ανάπτυξη της πολιτισμικής νοημοσύνης, την προώθηση της 

πολυμορφίας και της ένταξης. 

Όλα τα νέα του έργου! 

2η Εκπαίδευση CQ+ στο Βερολίνο 

Η δεύτερη εκπαιδευτική 

εκδήλωση του CQ+ 

πραγματοποιήθηκε στο 

πολυπολιτισμικό Βερολίνο 

από τις 13 έως τις 15 

Ιουνίου του 2023. 

Συμμετέχοντες από τη 

Γερμανία, το Βέλγιο, την 

Ιταλία, την Ελλάδα, την 

Ισπανία και την Κροατία 

έλαβαν μέρος στην 

τριήμερη εκδήλωση με 

θέμα την πολιτισμική 

νοημοσύνη, παρέχοντας πολύτιμη ανατροφοδότηση και γνώσεις σχετικά με τους πόρους του 

έργου. Οι συνεδρίες ανταλλαγής απόψεων (Brainstorming) και οι πρακτικές δραστηριότητες 

εστίασαν σε θέματα όπως η πολιτιστική μισαλλοδοξία, η πόλωση και η διαδικτυακή μάθηση, 

προωθώντας την πολιτιστική ανταλλαγή και την ανταλλαγή βέλτιστων πρακτικών μεταξύ 

πολλών ευρωπαϊκών χωρών. Μια ομαδική εκδρομή με το ποταμόπλοιο έκανε αυτή την 

πολιτιστική εμπειρία ακόμη πιο αξέχαστη, επιτρέποντας στα συμμετέχοντα άτομα να 

εξερευνήσουν την πόλη και να βυθιστούν στον γερμανικό πολιτισμό κατά μήκος του 

γραφικού ποταμού Σπρέε. 

Για να παρακολουθήσετε τις εμπειρίες των συμμετεχόντων, ακολουθήστε 

μας στο LinkedIn & το Facebook! 

 

https://www.linkedin.com/showcase/cultural-quotient/
https://www.facebook.com/cqerasmusproject
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Η Εργαλειοθήκη με τα Διαδραστικά Infographics είναι Έτοιμη! 

20 διαδραστικα infographics είναι έτοιμα για σάρωση: 

https://cqplusmooc.eu/ 

Ακολουθεί μια σύντομη ανάλυση για το τι καλύπτει κάθε ένα από τα 20 διαδραστικά 
infographics: 

● Η δική μου Πολιτισμική Προκατάληψη - Αυτοαξιολόγηση της δικής μας 
πολιτισμικής προκατάληψης και μισαλλοδοξίας. 
● Η Κουλτούρα Μου, Η Προοπτική Μου - Αντιμετώπιση του τρόπου με τον οποίο η 
κουλτούρα και οι πολιτιστικές μας αξίες επηρεάζουν τον τρόπο με τον οποίο 
βλέπουμε και ερμηνεύουμε τον κόσμο και τους άλλους πολιτισμούς. 
● Πολιτισμική Ευαισθητοποίηση και Εκτίμηση - Προώθηση των διαφορετικών 
τρόπων αντίληψης και των διδαγμάτων που μπορούμε να αντλήσουμε από 
διαφορετικούς πολιτισμούς. 
● Διαπολιτισμικές Συνεργασίες – Στήριξη των νέων για να εργάζονται σε 
πολυπολιτισμικά περιβάλλοντα και να προβληματίζονται για τον τρόπο με τον οποίο 
μιλάμε, ενεργούμε και αλληλοεπιδρούμε μέσα σε αυτά τα περιβάλλοντα. 
  

 

Τι ακολουθεί; 
 

Τώρα ετοιμαζόμαστε για τα επόμενα βήματα του έργου CQ+, τα οποία είναι: 
 

● Το Πρόγραμμα Κατάρτισης για Εκπαιδευτές Ενηλίκων, το οποίο είναι σχεδόν έτοιμο! 

Περιλαμβάνει παιδαγωγικές πρακτικές και δεξιότητες διδασκαλίας για τη διευκόλυνση της 

μάθησης σε πολυπολιτισμικά και ψηφιοποιημένα μαθησιακά περιβάλλοντα. 

 

● Την ηλεκτρονική πλατφόρμα μάθησης CQ+ MOOC και την διαδικτυακή ευρωπαϊκή 

Κοινότητα (Community of CQ+ Practice), τα οποία διασφαλίζουν ότι τα αποτελέσματα του 

έργου CQ+ να είναι ευρέως διαθέσιμα σε σημαντικούς τομείς της εκπαίδευσης ενηλίκων 

και ότι θα υπάρξουν ευκαιρίες για πανευρωπαϊκή συνεργασία. 

Είμαστε ενθουσιασμένοι για το τι πρόκειται να ακολουθήσει και ανυπομονούμε να 
μοιραστούμε περισσότερα νέα μαζί σας σύντομα.  

https://cqplusmooc.eu/
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Μείνετε συντονισμένοι! 

https://cqplus.eu/ | facebook.com/cqerasmusproject | 
https://www.linkedin.com/showcase/cultural-quotient/ 

 

"Η υποστήριξη της παρούσας δημοσίευσης από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου της, το οποίο αντανακλά τις απόψεις μόνο των 

συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν." Αριθμός έργου: 2021-BE02-

KA220-ADU-000033662 

https://cqplus.eu/
https://www.facebook.com/cqerasmusproject

