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Ενημερωτικό Δελτίο No. 2 

Αναπτύσσοντας Πολιτισμική Νοημοσύνη για τη Διαφορετικότητα και τη 
Συμπερίληψη 

Το Erasmus+ έργο CQ+ δημιουργήθηκε για να στηρίξει την προσπάθεια ενήλικων εκπαιδευόμενων 

από όλα τα κοινωνικά στρώματα να αναπτύξουν την πολιτισμική τους νοημοσύνη και τον σεβασμό 

προς τη διαφορετικότητα.  

Όλα τα τελευταία νέα του έργου! 

Συλλογή Διαδραστικών Infographics 

Στην παρούσα φάση, οι εταίροι του έργου δημιουργούν μια συλλογή 20 διαδραστικών 
infographics για την ανάπτυξη των δεξιοτήτων των ενήλικων εκπαιδευόμενων στην πολιτιστική 
νοημοσύνη. Το μοντέλο CQ (Cultural Quotient), το οποίο δίνει έμφαση στη μεταγνώση και τη 
γνώση, τα κίνητρα και τη συμπεριφορά, θα χρησιμεύσει ως βάση για κάθε infographic. Αυτοί οι 
διαδραστικοί πόροι θα εξετάσουν τη γνώση, τα κίνητρα και τις συμπεριφορές (Γ,Κ,Σ) για την 
ενίσχυση της πολιτισμικής νοημοσύνης. 
 

Ποιες θεματικές θα καλύπτει κάθε ένα από τα 20 διαδραστικά infographics: 
 

● Οι Πολιτισμικές μου Προκαταλήψεις - Αυτοαξιολόγηση των πολιτισμικών 
προκαταλήψεων και της μισαλλοδοξίας που μπορεί ο καθένας να έχει (Γ) 

● Ο Πολιτισμός μου, η Αντίληψή μου - Κατανόηση του τρόπου με τον οποίο η κουλτούρα 
και οι πολιτισμικές μας αξίες επηρεάζουν το πώς βλέπουμε και ερμηνεύουμε τον κόσμο 
και τους άλλους πολιτισμούς (Γ, Κ) 

● Πολιτισμική Ευαισθητοποίηση και Εκτίμηση - Προώθηση μοναδικών οπτικών και 
μαθημάτων που μπορούμε να αντλήσουμε από διαφορετικούς πολιτισμούς (Κ) 

● Διαπολιτισμικές Συνεργασίες - Στήριξη των εκπαιδευόμενων ώστε να εργάζονται σε 
πολυπολιτισμικά περιβάλλοντα και να προβληματίζονται για το πώς μιλάμε, ενεργούμε 
και αλληλοεπιδρούμε σε τέτοια περιβάλλοντα (Σ) 

Κάθε διαδραστικό infographic θα περιλαμβάνει τέσσερα διαφορετικά «μαθησιακά» στοιχεία, 
καθένα από τα οποία θα παρουσιάζεται με ένα διαφορετικό, αλλά παράλληλα συμπληρωματικό 
είδος μέσου. 

Κάθε μαθησιακό στοιχείο θα περιλαμβάνει: 
● Ένα «επεξηγηματικό» βίντεο που θα εισάγει τους εκπαιδευόμενους στα 

συγκεκριμένα θέματα. 
● Ένα διαδραστικό κουίζ/γρίφο, όπου οι εκπαιδευόμενοι θα μπορούν είτε να 

ελέγξουν το επίπεδο της Πολιτισμικής Νοημοσύνης τους πριν από τη χρήση του 
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διαδραστικού Infographic είτε να ελέγξουν τις 
γνώσεις τους μετά τη χρήση των ψηφιακών πόρων. 

● Ένα Ψηφιακό Παιχνίδι (Online Digital Breakout) - ένας μαθησιακός πόρος που θα 
περιλαμβάνει έως και 3 ατομικές προκλήσεις. 

● Ένα WebQuest, το οποίο θα καλεί σε δράση. Θα περιλαμβάνει μια πρακτική 
δραστηριότητα που θα ενθαρρύνει τους εκπαιδευόμενους να εφαρμόσουν όσα 
έμαθαν για την πολιτισμική νοημοσύνη στην καθημερινή τους ζωή. 

  

Εκπαίδευση στην Αθήνα 

7 Χώρες, 14 Εκπαιδευόμενοι, 1 Στόχος - Ανάπτυξη Πολιτισμικής Νοημοσύνης 

 

 

Από τις 13 έως τις 17 

Φεβρουαρίου 2023, το ΚΜΟΠ 

φιλοξένησε μια διακρατική 

εκπαίδευση στην Αθήνα, η 

οποία συγκέντρωσε 14 

συμμετέχοντες από 7 χώρες 

για να ξεκινήσουν ένα διεθνές 

ταξίδι μάθησης. 

Αυτή η κοινή δραστηριότητα προσέφερε στους ενήλικες εκπαιδευόμενους την ευκαιρία να 

ενισχύσουν τις δεξιότητες κριτικής σκέψης και να διευρύνουν την πολιτισμική τους νοημοσύνη 

μέσω των διαδραστικών infographics. Η εκδήλωση επικεντρώθηκε στην προώθηση της 

πολιτισμικής συνείδησης και της ανεκτικότητας, ενώ δύο εκπαιδευόμενοι από κάθε χώρα εταίρο 

είχαν την ευκαιρία να συμμετάσχουν. 

Τι ακολουθεί; 

Τα επόμενα βήματα του έργου CQ+ περιλαμβάνουν: 

● 2η Εκπαίδευση στο Βερολίνο (13-15 Ιουνίου 2023) για Εκπαιδευτές Ενηλίκων Πρώτης 
Γραμμής, οι οποίοι θα ολοκληρώσουν το Πρόγραμμα Ενδοϋπηρεσιακής Κατάρτισης και 
θα εξοικειωθούν με τα Διαδραστικά Infographics και το CQ+ MOOC. 

● Πρόγραμμα Ενδοϋπηρεσιακής Κατάρτισης για Εκπαιδευτές Ενηλίκων Πρώτης Γραμμής 
που θα ενισχύσει την παιδαγωγική τους πρακτική και τις διδακτικές τους δεξιότητες για 
να διευκολύνει τη μάθηση σε πολυπολιτισμικά και ψηφιοποιημένα μαθησιακά 
περιβάλλοντα. 

● CQ+ MOOC και Κοινότητα Πρακτικής Εφαρμογής που θα διασφαλίσει ότι τα 
αποτελέσματα του CQ+ θα είναι διαθέσιμα σε σημαντικούς τομείς της εκπαίδευσης 
ενηλίκων, καθώς και ότι θα προωθηθούν ευκαιρίες για πανευρωπαϊκή συνεργασία. 

Είμαστε ενθουσιασμένοι για τις δράσεις που ακολουθούν και ανυπομονούμε να μοιραστούμε 
μαζί σας περισσότερα νέα σύντομα. Μείνετε συντονισμένοι! 

 
https://cqplus.eu/ | facebook.com/cqerasmusproject 
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